
 

 

 

 

令和 8 年度北海道ホームヘルプサービス協議会 
渡島桧山地区別資質向上研修  開催要綱 

 
 

１．趣  旨   精神障害利用者(統合失調症・うつ病・依存症・発達障害)は、生活のしづらさを

抱えながら地域で生活されています。地域に根ざしたドクターよりわかりやすく

講義いただき、利用者理解を深めることで、日ごろケアする立場のヘルパーが不

安や疑問に感じている事を紐解きます。  

 
２．主  催   北海道ホームヘルプサービス協議会 渡島桧山地区 
 
３．開催日時   令和 8 年 11 月 8 日（日）  10：30～12：30 

 

４．開 催 地   北斗市農業振興センター 営農情報室 

         北斗市東前７４番地 2 電話番号 0138-77-7667 

     

５．参加対象   ホームヘルプサービス従事者 
定員 50 名 

 

６．参 加 費   会 員：無料 

     非会員：3,000 円 

 
７．時間および内容 

時 間 内 容 

１０：００ 受付 

１０：３０ 開会、オリエンテーション 

１０：３５ 講義 「精神障害の理解を深めて支援に活かそう」 
講師： 倶知安厚生病院  土田 正一郎 氏  

  

１２：３０ 閉会 

 
８．参加申込み 

別添参加申込書により、令和 8 年 10 月 29 日（木）までに下記宛にＦＡＸでお申し込みくださ
い。 

 

参加申込み・問合せ先 
北海道ホームヘルプサービス協議会 渡島桧山地区幹事 岩田 
（ホームヘルパーステーション七飯社協） 
ＴＥＬ 0138-65-4902 ＦＡＸ0138－65－2116 

 
 
 
 
 
 


