
北海道介護福祉士会 釧根支部主催

「食と介護」
〜高齢者に必要な栄養素や

食形態の変化による摂取栄養量の変化について〜

最近、なかなかごはんを食べてくれない…むせることが増えている…
おかずは刻んだ方が良いのかしら…etc
お食事での困りごとはありませんか?
いつまでも楽しく美味しい食事をするために、一緒に考えてみませんか?

日 時 令和6年11月10日(日) 14:00〜15:30 13:30〜受付

講 師 ＊岡本匡代様
栄養ラボラトリ合同会社代表社員
博士(農学)・管理栄養士

＊佐々木可奈恵様
栄養ラボラトリ合同会社代表社員
修士(学術)・管理栄養士

会 場 コアかがやき 釧路市愛国191-5511

参加費 介護福祉士会会員・学生:￥500 一般:￥1,000

北海道介護福祉士会 釧根支部事務局(株式会社そよかぜ内) 担当:高澤
TEL 0154-65-1339 FAX 0154-65-1331
Mail kaihuku.senkon@gmail.com

どなたでも
ご参加頂けます

介護の日
啓発活動

←申込フォーム

岡本匡代様
えいようラボラトリ
合同会社代表社員

博士(農学)、管理栄養士

佐々木可奈恵様
えいようラボラトリ
合同会社代表社員

修士(学術)、管理栄養士

*えいようラボラトリ合同会社様HPより
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