
 

 

令和 6 年度北海道ホームヘルプサービス協議会 
渡島・桧山地区資質向上研修  開催要綱 

 

 
 
１．趣  旨    ホームヘルパーの高年齢化は大きな社会問題となっております。 

体を労わりながら、健やかに仕事を続ける為に、体を労わる介護技術のコツを学
びます。 

また、利用者の残された機能を活かした、自立を支援する介護技術も合わせて

学びます。 

 
２．主  催   北海道ホームヘルプサービス協議会 渡島・桧山地区 
 
３．開催日時   令和６年１０月５日（土）  １３：３０〜１５：００ 
 

４．開 催 地   七飯町文化センター スペース２０１ （大会議室） 

亀田郡七飯町本町 6 丁目 1－2 電話番号 0138－66－2066 
 
５．参加対象   ホームヘルプサービス従事者 

定員 50 名 
 

６．参 加 費   会 員：無料 

     非会員：3,000 円 

 
７．時間および内容 

時 間 内 容 

１３：００ 受付 

１３：３０ 開会、オリエンテーション 

１３：３５ 実技「ヘルパーの体を労わり・利用者の自立を支援する介護技術」 
講師：介護老人保健施設いなほ 高橋 雄 氏（作業療法士） 
   介護老人保健施設いなほ 谷村 亮 氏（理学療法士） 

１５：００ 閉会 

 
８．参加申込み 

別添参加申込書により、令和 6 年 9 月 26 日（木）までに下記宛にＦＡＸでお申し込みください。 
 
９．個人情報の取り扱いについて 

「参加申込書」に記載された個人情報は、本研修実施の目的にのみ利用させていただきます。 

 
１０. 実技研修の為、動きやすい服装でお越しください。 
 

参加申込み・問合せ先 
北海道ホームヘルプサービス協議会 渡島桧山地区幹事 岩田 
ホームヘルパーステーション「七飯社協」 
ＴＥＬ ０１３８－６５－４９０２ ＦＡＸ ０１３８－６５－２１１６ 

 
 
 
 
 


